
Ridehus/bane regler  pr. 1.4.2024 

- Alle  skal samle hestepærer op under ridning. Spørg gerne om hjælp, hvis der er andre i hallen 

- Alle rider med sikkerhedsgodkendt ridehjelm 

- Alle rider med fodtøj beregnet til ridning, dvs. som har en glat/let rillet sål, en lille hæl og som 
ikke har snører, der kan hænger fast i bøjlen 

- Der rides altid venstre mod venstre 

- For og afskridtning sker på hovslaget venstre om 

- Man standser ikke på hovslaget. Skal der spændes gjord, rettes bøjler mv. rides der ind på 
midten 

- For at deltage i ”fri ridning” uden undervisning skal rytteren have taget ryttermærke 2 eller have 
færdigheder svarende dertil 

- I ridehallen (på banen) må der ikke være tilskuere og/eller andre personer end ryttere og 
undervisere samt evt. trækkere 

- Der må kun modtages undervisning af de undervisere der benyttes af klubben. Det er tilladt at 
modtage hjælp fra barrieren, dog ikke hvis der er undervisning i hallen 

- LONGERING: Der må kun longeres i den lille hal, med mindre det er pga. dyrlægeundersøgelse. 
Af sikkerhedsmæssige årsager må der kun longeres, hvis hallen er tom. Kommer der én og skal 
ride, skal man gøre sig færdig indenfor 5 min 

- Det er tilladt at have løs hest i den lille ridehal, hvis man river efter sig, hvor der er huller. Hvis 
man har løs hest i hallen, skal der være én til stede på min. 18 år. Kommer der en rytter der skal 
ride eller longere, indfanger man sin hest og gør plads 

- Hvis hallen er tom, må der sættes agility bane op. Kommer der nogle der skal ride, skal det 
fjernes indenfor 5 min 

- Man anråber “DER ÅBNES / LUKKES” for at advare om, at porten benyttes 

- Brug af mobiltelefon under ridning frarådes. Du må kun have headset på i det ene øre 

- Er der flere end 6 ryttere i hallen henvises der til, at trække hesten på udendørsbane. Efter 
endt elevundervisning kan det lille ridehus også benyttes 

- Man må ride med cordeo / grime når der ikke er andre ryttere i hallen. Der må gerne rides med 
bidløs trense. Det forventes at du som rytter har fuld kontrol over din hest.  

- Heste må kun rulle sig i hallen, såfremt der ikke er ryttere som rider i hallen. 

- Vi opfordrer til, at ingen rider alene. 

- SPRING: Det er tilladt at springe om mandagen til undervisning. Der må springes søndag i den 
store ridehal fra 10-14 og resten af dagen i den lille ridehal. Dette varsles på Facebook-gruppen 
inden, så ved man det, og det kan være andre vil være med. 

 Der arrangereres derudover “SPRING-EVENT” - jvf. Kalender. 
Springning sker kun ved opsyn af en person over 18 år. Ryttere under 18 år, skal have 
sikkerhedsvest på når de springer. 

- Der må bomtrænes i ridehallen med accept af de øvrige ryttere i hallen, ellers skal det ryddes 
op igen. 

- Hjælp hinanden med at overholde overstående regler, på den gode måde.  

God ridetur. 



 


